
H. pylori គឺជាមេរោគបាក់តេរី ដែលបង្កជំងឺក្នុងក្រពះ

និងផ្នែកដំបូងនៃពោះវៀនតូច។ វាមានរាងរមួល ដែល

អាចឲ្យវារុ កចូលទៅក្នុងស្រទាប់ក្រពះនាំឲ្យបង្កជំងឺ

បាន។ ប្រមាណ ៥០% នៃមនុស្សលោកកំពុងផ្ទុក

មេរោគនេះ។ ៨០% នៃអ្នកផ្ទុកវា មិនមានរោគសញ្ញា

រលាកក្រពះទេ។ ២% នៃអ្នកផ្ទុកមេរោគនេះអាចបង្ក

ទៅជាមហារីកក្រពះ។

① ចុកពោះ និងមានអារម្មណ៍ ក្ដៅ ក្នុងពោះ

② ចុកពោះខ្លាំ ងនៅពេលពោះទទេ

③ ចង្អោ រ ភេីរច្រេីន ហេីមឆ្អល់ ក្លិនដង្ហេីមមិនល្អ

④ បាត់បង់ចំណង់អាហារ

⑤ ឈាមក្រពះ លាមកខ្មៅ ដូចធ្យូង

⑥ ច្រាលទឹកអាស៊ីតក្រពះ ចំហកក្រពះ ក្តៅ ក្នុងទ្រូ ង

⑦ ស្រកទម្ងន់ដោយមិនមានចេតនា

⑧ រោគសញ្ញា សំខាន់ដែលពាក់ព័ន្ធជាច្រេីនទៀត៖

     • រោគសញ្ញា ផ្លូវចិត្ត ការថប់អារម្មណ៍  និងការថប់ដង្ហេីម

     • ឆាប់ហត់ អស់កម្លាំ ង ខ្សោយប្រព័ន្ធការពាររាងកាយ

     • កង្វះវី តាមីន រ៉ែ  ជាតិប្រូតេអ៊ីន និងគ្រាប់ឈាមក្រហម

     • កង្វះអរម៉ូន និងភ្នា ក់ងារនាំសាររបស់ខួរក្បាលដែលធ្វេី

        ឲ្យគេងមិនលក់ និងកេីតជំងឺផ្លូវចិត្ត

     • រលាកសន្លា ក់ រលាកបំពង់កញឹកញាប់ អាឡែស៊ីច្រេីន

     • ជាតិពុលធ្វេីឲ្យប្រែប្រួលចង្វាក់បេះដូងនិងសម្ពា ធឈាម

① ពិនិត្យលាមករុ ករកមេរោគទាំងរស់

② ធ្វេីតេស្ត PCR លាមករក DNA របស់មេរោគឲ្យ

     បានឆ្បាស់លាស់ រកហ្សែនមេរោគដែលបង្កមហារីក

     និងរកហ្សែនមេរោគដែលសុាំ ថ្នាំ  និងរកថ្នាំ ព្យាបាល។

③ ធ្វេីតេស្តឈាម៖ LSV H. pylori pattern

④ តេស្តផ្សេងៗទៀតរុ ករក:

     • កង្វះគ្រាប់ឈាមក្រហម

     • កង្វះជាតិប្រូតេអ៊ីន

     • កង្វះជាតិរ៉ែ  និងវី តាមីន

     • ការឡេីងជាតិពុល មុខងារថ្លេីមប្រមាត់ តំរងនោម

     • រុ ករកសត្វល្អិតក្នុងឈាម

⑤ តេស្តលាមករុ ករកព្រូន សត្វល្អិត តេនីញ៉ា  និងផ្សិត

⑥ តេស្តឈាមរុ ករក EBV IgM និង IgG

មេរោគ 

រោគសញ្ញា ដែលពាក់ព័ន្ធនឹង H. pylori

ថែរក្សាក្រពះឲ្យបានល្អ

តេស្តរុ ករកមេរោគ

តេីមេរោគ H. pylori ជាអ្វី? 

សេវាកម្មរបស់យេីងរួ មមាន
① ការពិគ្រោះយោបល់

② ការរុ ករកមេរោគ

③ ការរៀបចំការព្យាបាលទៅតាមស្ថា នភាពអ្នកជំងឺផ្ទា ល់

④ ការរៀបចំរបបអាហារ និងការរស់នៅ

⑤ ការតាមដានរហូតដល់ជាសះស្បេីយ

H. pylori
ក្រពះល្អអាយុវែង

បេីលោកអ្នកមានចំងល់ អាចទាក់ទងមកតាមលេខតេឡេក្រាម៖ 
+855 85 990 988
+855 99 990 988
 +855 11 990 988



នេះជាហ្សែនបង្កមហារីក

ក្រពះ និងដំបៅក្រេពះ

និងកពោះវៀនតូច

ផ្ទះលេខ 339 A/B ៊/C  ផ្លូវ 163 សង្កា ត់ទួលទំពូង២ ខ័ណ្ឌ ចំការមន រាជធានីភ្នំពេញ 12311 ព្រះរាជាណាចក្រកម្ពុជា
លេខទូរស័ព្ទ : +855 70 990 988 / +855 99 990 988 / +855 12 990 988 / +855 88 666 1878

តេឡេក្រាម : +855 85 990 988
គេហទំព័រ : www.lysreyvynamedicalgroup.com

អុីមែល : lysreyvyna168@gmail.com

① ព្យាបាលមេរោគ  H. pylori ជាមួយថ្នាំ ផ្សះ

② ប្តូររបបអាហារ ហូបអាហារដែលអាចទប់ស្កា ត់នឹងការរលាក

③ ព្យាបាលមេរោគផ្សេងៗក្នុងខ្លួន ដូចជាព្រូនសត្វល្អិត

     តេនីញ៉ា  ផ្សិត។ល។

វិធីព្យាបាលមេរោគនិងជំងឺពាក់ព័ន្ធផ្សេងៗ
*ការព្យាបាលត្រូវរៀបចំទៅតាមតំរូ វអ្នកជំងឺម្នា ក់ៗ

④ ព្យាបាលមេរោគក្នុងមាត់ធ្មេញ កុំឱ្យមេរោគរាលដាល

⑤ បំពេញជាតិរ៉ែ  ជាតិសាច់ និងវី តាមីនផ្សេងៗតាមសេរ៉ូ ម

⑥ តំឡេីងប្រព័ន្ធការពាររាងកាយ បន្ថែមវី តាមីន D

⑦ តាំងសមាធិ ឲ្យស្ងប់អារម្មណ៍

⑧ ប្រេីថ្នាំ លាងជាតិពុលក្នុងខ្លួន តាមមាត់និងតាមសេរ៉ូ ម

លទ្ធផលគំរូ នៃការពិនិត្យ PCR DNA មេរោគ H. pylori

ហ្សែនស្គា ល់ថ្នាំ


